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Preparação para Ecografia Digestiva 
 

 

 
 
 Deve vir em jejum (tanto de alimentos sólidos como líquidos, incluindo 

água). Contudo, se o exame estiver marcado para depois das 14 horas pode tomar 

o pequeno-almoço (ligeiro) até às 7 horas e 30 minutos e não ingerir qualquer 

alimento posteriormente. 

 

 Deve trazer ecografias abdominais anteriormente realizadas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Compareça no dia ___/___/___ às ___:___ Horas. 
 


